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Расписание занятий  

на 2023-2024 учебный год   
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Понедельник  

 
Вторник  

 
Среда  

 
Четверг  

 
Пятница  
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 №
 1

 

1. Познавательное 

развитие/ (ФЦКМ) 
9.00-9.15 – 1 подгруппа 
9.25-9.40 – 2 подгруппа 
2. Художественно-

эстетическое развитие 
(КМД) 
9.50-10.05 
10.10-10.25 

1.Музыкальная 

деятельность  
9.00-9.15  
2. Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование)  
9.25-9.40 – 1 подгруппа 
9-50-10.05 - 2 подгруппа 
Физкультурный досуг 
15.30 (1 нед) (II п.д.) 

1. Познавательное 

развитие (ФЭМП) 
9.00-9.15 – 1 подгруппа 
9.25-9.40 – 2 подгруппа 
2. Физическая культура 
9.50-10.05 
 

1. Речевое развитие (Р.Р./ 

ЧХЛ)  
9.00-9.15 – 1 подгруппа 
9.25-9.40 – 2 подгруппа 
2. Физическая культура 
9.50-10.05 
Музыкальное развлечение   
15.40- 15.50 ( 1 нед) 
 

1.Музыкальная деятельность  
9.00-9.15 
2. Художественно-эстетическое 

развитие (лепка/аппликация) 
9.25-9.40 – 1 подгруппа 
9-50-10.05 - 2 подгруппа 
ФК на воздухе 

2 ч. 
30м. 

С
р

ед
н

я
я

 №
 2

   

1. Познавательное 

развитие (ФЦКМ) 
9.00-9.20-1 подгруппа 
9.25-9.45- 2 подгруппа  
2.Физическая культура  
10.10-10.25 
 

 1. Познавательное 

развитие (ФЭМП) 
9.00-9.20-1 подгруппа 
9.25-9.45- 2 подгруппа  
2. Музыкальная 

деятельность  
10.10-10.30 
 

1. Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 
9.00-9.20-1 подгруппа 
9.25-9.45- 2 подгруппа  
2. Физическая культура  
9.55-10.15 
 

1. Речевое развитие 

(Р.Р/ЧХЛ )  
 9.00-9.20-1 подгруппа 
9.25-9.45- 2 подгруппа  
2. Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация).  
9.55-10.15 
10.20-10.40 
 Музыкальное развлечение   
 (2 нед 15.40-15.55) 

1. Художественно-эстетическое 

развитие (КМД)  
9.00-9.20-1 подгруппа 
9.25-9.45- 2 подгруппа  
2. Музыкальная деятельность  
10.10-10.30 
Физкультурный досуг 
 15.40-16.00 (2 нед) (II п.д.)  
 

3 ч. 

20м 



С
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 №
 3

 
1. Познавательное 

развитие (ФЦКМ) 
9.00-9.25-1 подгруппа 
9.35-10.00- 2 подгруппа 

2.Художественно-

эстетическое развитие 

(КМД)  
10.10-10.35-1 подгруппа 
10.45-11.10-2 подгруппа 
3.Физическая культура  
15.30-15.55 
 

1. Познавательное 

развитие (ФЭМП) 
9.00-9.25-1 подгруппа 
9.35-10.00- 2 подгруппа 
 2. Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 
10.10-10.35-1 подгруппа 
10.45-11.10-2 подгруппа 
3. Музыкальная 

деятельность  
11.20- 11.45 
 

 

1. Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 
9.00-9.25-1 подгруппа 
9.35-10.00- 2 подгруппа  
2. Физическая культура  
10.10-10.35 

 

1.Речевое развитие (Р.Р/ 

подготовка к обучению 

грамоте) 
9.00-9.25-1 подгруппа 
9.35-10.00- 2 подгруппа  
2. Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 
10.10-10.35-1 подгруппа 
10.45-11.10-2 подгруппа 
Ф.К на воздухе 
Музыкальное развлечение   
 (3 нед 15.40-15.55) 

1.Речевое развитие (ЧХЛ)  
9.00-9.25-1 подгруппа 
9.35-10.00- 2 подгруппа  
2. Музыкальная деятельность  
10.40- 11.05 
3.Физкультурный досуг 
 15.45 (3 нед) (II п.д.)  
 

 

5 ч. 

25м 
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1.Познавательное 

развитие (ФЦКМ) 
9.00-9.30 
9.40-10.10 
2. Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 
10.20-10.50 
11.00-11.30 
3. Музыкальная 

деятельность  
15.30-16.00 
Физическая культура на 

воздухе 

1.Познавательное 

развитие (ФЭМП) 
9.00-9.30 
9.40-10.10 
2. Художественно-

эстетическое развитие 

(КМД) 
10.20-10.50 
11.00-11.30 
3. Физическая культура  
10.40-11.10 
 

1. Речевое развитие 

(Обучение грамоте) 
9.00-9.30-1 подгруппа 
9.40-10.10-2 подгруппа 
2. Музыкальная 

деятельность   
10.20-10.50 
Физ.досуг (4 нед) (II п.д.) 

16.00-16-30 

1. Познавательное развитие  
 (ФЭМП). 
9.00-9.30-1 подгруппа 
9.40-10.10-2 подгруппа 
2. Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 
10.20-10.50 
11.00-11.30 
3.Речевое развитие (ЧХЛ)   
11.40-11.10 
Музыкальное развлечение   
 (4 нед 15.30-16.00) 

1. Речевое развитие (Р/Р) 
9.00-9.30-1 подгруппа 
9.40-10.10-2 подгруппа 
 2. Художественно-эстетическое 

развитие (рисование)  
10.20-10.50 
11.00-11.30 
3. Физическая культура  
11.40-11.10 
 

 

 

7 ча-

сов 

 

 


